Motivatorin. Beraterin. Mentorin. Coach.

Akademische Ausbildung COACHING AUSBILDUNG

Psychologie (B.Sc.) 04/2019 - 02/2021 ZRM TRAINER & COACH

Europaischen Fachhochschule | 2021 ZUricher Ressourcenmodell nach Storch/Krause

Institut fir Selbstmanagement und Motivation
Diplom Kommunikationswirtin der Universitdt Zurich.

Akademie fur Marketing

& Kommunikation | 2001

10/2020 Intensivtraining Potentialorientierte TEAMCOACH nach Dr. Petra Bock

Abitur Dr. Bock Akademie, Berlin

Taunusgymnasium Konigstein | 1996

11/2017 - 11/2019 Potentialorientierter COACH nach Dr. Petra Bock

Uberwindung von Selbstblockaden - Stéirkung des
inneren Erwachsenen / www.mindfuck-coaching.de

. Dr. Bock Akademie Berlin
Coaching Schwerpunkte

11/2016 - 10/2017 MASTER BUSINESS COACH
Executive Coaching
Dr. Bock Akademie, Berlin

Leadership Coaching

Young leadership coaching
11/2015-11/2016 BUSINESS COACH
Change-Coaching
Dr. Petra Bock Akademie, Berlin

Krisen-Caoching

Social Care - Coachings
08/2014 - 09/2015 PERSONAL COACH / PSYCHOLOGISCHE BERATERIN

Personlichkeits-Coachings

nach Dr. Bjérn Migge

04/2012 - 05/2012 NLP COACHING - Intensivausbildung
DVNLP - W.Brylla

08/2009 - 03/2010 MEDIATORIN / KONFLIKTBERATERIN

Centrale fiir Mediation, K6/n




ANJA HINZ

Motivatorin. Beraterin. Mentorin. Coach.

Besondere Fahigkeiten

Kommunikationsstark
Motivierend
Lésungsorientiert
Empathisch

Kreativ

Wissbegierig

Flexibel

Dynamisch

Humorvoll

Besondere Kenntnisse EDV

Microsoft Office

Photoshop *

Google Analytics ¢

Business Account Managment
Facebook -

Instagram
Tik Tok -«

Youtube

Spotify

WEITERE AUSBILDUNGEN

2019 Zertifizierter Verkaufspsychologe
Dr. Niggehoff Akademie, Kéin

2017 TRAINERIN ,Human Branding”
Jon Christoph Berndt, Miinchen

2012 Online Marketing & Communication Consultant (IHK)
IHK Bildungszentrum, Dresden

2009 Diplom Sponsoring Managerin

ESB Europdische Sponsoring Borse, Winterthur

WEITERBILDUNGEN

2021

2020

2019

2018

2015

2014

2012

2009

2004

2003

2002

2001

2000

Customer Insights INNOArchitects, Bern
Design Thinking /INNOArchitects, Bern
SVEB 1 - Modul Eidg. Fachausweis Ausbilder EB Ziirich - Kantonale Berufsschule, Ziirich

Verhandlungstraining , Qualified Negotiator” Matthias Schranner
(Negotiation Institut Zirich), Zirich

Training Limbic Map & Limbic Typs Georg Hausel Gruppe Nympfenburg, Niirnberg
WINGWAVE Coaching /PC Akademie, Zlirich

Rhetorik Training René Borbonus Communico Akademie, Nirnberg
Provokatives Coaching Deutsches Institut fur Provokative Therapie, Minchen
Neuro Personality Intensiv Training Dr. Niggehoff Akademie, Kéin
Mimikresonanz Training Dr. Niggehoff Akademie, Kéin

Digital Storytelling Akademie 121 Watt, Berlin

Extended Digital Photography Akademie Domani, Mailand

Creative Thiniking Denkmotor, Ziirich

Social Media und Online Marketing Campus dda die dialog akadmie, Haan
Kritik-und Anerkennungsgesprache- Training HR Team, Béblingen

Sprachkurs Englisch, Los Angeles

Sprachkurs Spanisch, Madrid

Rhetorik-Seminar Rudolf Brozio Management Training, Hainburg
Projektmanagement-Training Breu/ & Partner Organisationentwicklung, Frankfurt

Verkaufsrhetorik DVKS Zertifikat Deutsche Verkduferschule, Miinchen



ANJA HINZ BERUFLICHE TATIGKEITEN

Motivatorin. Beraterin. Mentorin. Coach. seit 2011 Selbstandiger Coach & Mediator

www.anjahinz.ch

2014-2021 Schweizer Radio und Fernsehen, Zirich

Medienpsychologische Beraterin
Kontakt

2009-2014 Mediengruppe RTL, K6In
Telefon
+41 (0) 791720070 Bereichsleitung Branded Entertainment & Direkt Sales

Mitarbeiterfihrung 20 Personen

Email

ah@anjahinz.com
2007-2009 Axel Springer Verlag, Berlin

Website

. Bereichsleitung Media & Communication Solutions
www.anjahinz.ch

Mitarbeiterfiihrung 80 Mitarbeiter im Bereich

Marketing & Sales
Pilgerweg 104
8802 Kilchberg

. o 1996-2007 MasterCard international, Frankfurt & Brussel

Nationalitat
deutsch Brand & Marketing Manager

Mitarbeiterfiihrung zwei Mitarbeiter und externe

Zivilstand Freelancer/Agenturen

ledig, 2 Kinder

Aufenthaltsbewilligung

QNON BONORONG,

AUSSERBERUFLICHE ENGAGEMENTS

Vorstand des Elternforums der Schulkommission Kilchberg
SpraCh kenntnisse Engagement Projekt ,Born in Africa” in Plettenberg Siidafrika
Engagement Bjorn Steiger Stiftung Projekt,Staying Alive”
Deutsch Management von Schauspielern & Moderatoren

Pro Bono Coachings

Englisch

Moderatorin & Lehrperson von themenspezifischen Workshops wie Resilienz,
Spanisch Selbstmanagement, Burnout Prévention, Verkaufspsychologie etc.

Franzosich ab Sommer 2021 Lehrcoach

HOBBIES & LEIDENSCHAFTEN

Reisen und fremde Kulturen entdecken
Ausdauersport

Hobbyfotografie

Creatives Gestalten

alles was man in und auf dem Wasser machen kann






